
FULL D’INFORMACIÓ

Projecte de Recerca: “Situació i necessitats de les persones adultes amb autisme en
relació a la vida independent i la participació social.”

Volem convidar-te a participar en una recerca

de  la  Confederación  Autismo  España  i  quatre  de  les  seves
Federacions:

Federación Autismo Andalucía, Federación Autismo Castilla y León, 

Federació Catalana d’Autisme i Federación Autismo Galicia,

en col·laboració amb la Universitat de Sevilla.

La recerca té dos objectius principals.

1) tenir informació sobre la situació actual

i les necessitats de les persones amb autisme de més de 16 anys

que necessiten suports per a la vida independent.

2) conèixer les necessitats i prioritats

des del punt de vista de les pròpies persones amb autisme, les seves famílies

i els professionals que els donen suports.

Per què és important aquesta recerca?

Aquest coneixement permet reconèixer drets

i identificar aspectes importants per a desenvolupar polítiques públiques

i sistemes de suport que millorin la qualitat de vida de persones amb autisme.
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Una recerca és 
estudiar a fons un 
tema.



Qui pot participar en la recerca?

 Persones amb autisme que tinguin 16 anys o més.

 Familiars de persones amb autisme que tinguin 16 anys o més.

 Professionals d'entitats que donen suport a persones amb autisme en temes relacionats amb
la vida independent.

Com poden participar?

Les persones amb autisme poden participar de dues maneres:

- Completant les preguntes d’un qüestionari online.

- Responent a les preguntes d’una entrevista.

Els familiars i  els professionals poden participar en els grups de
discussió.

Puc conèixer els resultats de la recerca?

Pots preguntar sempre que vulguis als responsables de la recerca.

Costa diners participar en la recerca?

No, participar en la recerca no costa diners.

Quant temps necessito i on haig d'anar per a participar en la recerca?

El temps i el lloc depèn de la forma de participació.

Completar el qüestionari:
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Un grup de discussió és una reunió 
d'un grup de persones perquè donin
la seva opinió sobre el tema que 
s'està investigant.



 El qüestionari es respon online, pots utilitzar el teu mòbil, el teu ordinador o la teva Tauleta.

 Pots trigar entre 15 i 20 minuts a completar el qüestionari.

 Pots guardar-ho i acabar-ho més tard.

 Pots completar-ho des de casa.

Participar en una entrevista:

 L'entrevista dura entre 1 hora i 1 hora i 30 minuts.

 El lloc i l'hora de l'entrevista depenen del que triïs.

Pot ser, per exemple, en el centre al qual vas o també de manera online.

Participar en un grup de discussió:

• Un grup de discussió dura entre 1 hora i 1 hora i 30 minuts.

• El lloc i l'hora de l'entrevista dependrà

del que triïn les famílies i els professionals que participen.

Pot ser, per exemple, en el centre al qual van o també de manera online.

Té algun risc el participant en aquesta recerca?

No té cap risc físic ni psicològic per a les persones que participen.

En el cas de participar en alguna activitat presencial,

només cal anar al lloc de l'entrevista o del grup.

 

La informació és confidencial?

Tota la informació és anònima,

i només poden usar-la els professionals responsables de la recerca.
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Anònim és que ningú 
sabrà el teu nom ni els
teus cognoms. 
Anònim és que 



Tota la gestió de la informació segueix uns passos perquè sigui confidencial.

La informació quedarà guardada en una base de dades de la Confederación Autismo España

I de les federacions que participen:  Federación Autismo Andalucía,  Federación Autismo Castilla  y
León, Federació Catalana d’Autisme i Federación Autismo Galicia.

Les dades personals no apareixeran en cap lloc.

Qui pot veure els resultats de la recerca?

Tots els participants poden veure els resultats de la recerca.

Quan la Confederación Autismo España i les federacions

hagin fet les conclusions de la recerca, les publicaran perquè les vegi més gent.

En els resultats no apareixeran ni el teu nom ni els teus cognoms,

Ningú sabrà el que has contestat tu.

La participació és voluntària?

Sí, la participació és voluntària i pots deixar la recerca quan vulguis.

Si en algun moment vols deixar de participar,

Pots escriure a una de les entitats

que formen part de l'equip de recerca.

Quins beneficis té participar en aquesta recerca?

Participar en aquesta recerca té beneficis per a la societat i

beneficis per a les persones amb autisme.
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Els beneficis més importants són conèixer les necessitats de les persones amb autisme

sobre la seva vida independent i la seva participació per a:

- Millorar les polítiques públiques

- Millorar l'atenció social

- Millorar la seva qualitat de vida

Si estàs interessat o interessada a participar

o necessites més informació pots enviar un correu electrònic

a les entitats

que formen part de l'equip de recerca:

Federación Autismo Andalucía: autismoandalucia@telefonica.net

Federació Catalana d’Autisme: rumbo@fedcatalanautisme.org 

Federación Autismo Castilla y León: proyectos@autismocastillayleon.com

Federación Autismo Galicia: proyectorumbo@autismogalicia.org

Confederación Autismo España: investigacion@autismo.org.es

Moltes gràcies pel teu interès.

Una salutació.
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