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Avui, en el Dia Mundial de la Infància, volem recordar que els nens i nenes són 

ciutadans i ciutadanes de ple dret en el present. No són només la societat del 

futur, no són només “el que esdevindrà”. Són persones de ple dret i aquest dret, 

malauradament, es veu vulnerat de manera sistemàtica.  

 

En el cas dels nens i nenes amb autisme/autistes, la vulneració és doble. En 

el cas de les nenes amb autisme/autisme, molts cops, la vulneració és triple. 

Vivim en una societat adultocentrista on s’ha oblidat la diversitat i la pluralitat, no 

només pel que fa a la percepció de l’entorn, de capacitat, de gènere o d’origen, sinó 

també generacional.  

 

La Federació Catalana d’Autisme fa un any que forma part de la PINCaT, la 

Plataforma de la Infància de Catalunya, on hem pogut constatar la invisibilització de 

la infància en general i de la infància amb diversitat en particular. 

 

La prevalença de l’autisme se situava, segons un estudi l’any 2019, en 1 cada 81 

persones a Catalunya. Això suposa un 1,23% de la població. 98.400 persones tenen 

autisme a Catalunya segons l’estudi del 2019. Un 20% de la ciutadania catalana són 

infants i adolescents, per tant, basant-nos en les úniques xifres de prevalença a 

Catalunya, podem dir que 19.680 infants a Catalunya tenen autisme.  

 

Aquests infants, encara avui, veuen vulnerats, sistemàticament, els seus drets i els 

quatre principis bàsics de la Convenció Sobre els Drets de l’Infant: 

- No discriminació: en una societat que encara no es reconeix com a diversa, 

en molts aspectes (massa), el no reconeixement de la multiplicitat de 

capacitats i maneres d’entendre el món causa molt dolor als infants i les seves 

famílies. Aquesta poca consciència es tradueix en una vulneració sistemàtica 

de drets en àrees com l’escola, la sanitat, els espais de lleure, els espais de 

relació, l’accés a la cultura, l’accés a serveis.  

- Defensa del millor interès de l’infant: Si el sistema no coneix la situació 

de l’infant, si el sistema no sap què és l’autisme i de quina manera s’ha 

d’acompanyar els infants, no es podrà defensar el seu interès. 

- Dret a la vida, a la supervivència i al desenvolupament: Existim, som 

aquí i tenim dret a una vida plena. A una infància plena. 

 



 

- Respecte per les opinions dels infants: Hi ha infants que potser es 

comuniquen de manera diversa. En una societat saturada d’informació encara 

sorprèn com se silencia qui no té accés a certes plataformes, com s’invisibilitza 

qui té una manera diferent d’expressar-se. Escoltem els infants. TOTS els 

infants.  

 

Us convidem a llegir l’informe sobre l’estat dels drets de la infància i 

adolescència a Catalunya de la PINCaT des de la perspectiva de la diversitat, des 

de la perspectiva de l’autisme. I penseu de quina manera es vulneren doblement i 

triplement totes les situacions que s’hi exposen.  

 

La situació del col·lectiu en la infància va millorant a passes forçades gràcies al 

moviment familiar i associatiu. Els serveis i suports arreu del territori català s’han 

ampliat i millorat gràcies a un teixit, a una xarxa, cada vegada més forta formada 

per entitats de famílies i persones autistes que s’han especialitzat professionalment 

per a millorar l’atenció i la sensibilitat que manca en el sistema.  

 

Notem la sensibilitat arreu: entitats de lleure, d’educació, de salut, de voluntariat, de 

migracions. La veiem en el col·lectiu LGTBIQA+, en empreses culturals, en empreses 

mercantils, en fundacions. Notem la complicitat i les ganes de col·laborar en les 

entitats especialitzades en infància i les entitats del tercer sector que ens representen 

institucionalment i, també dins la mateixa administració, on diferents departaments 

ens estan contactant per tal d’aprendre més i millorar els seus serveis. Moltes gràcies. 

No ens podem aturar.  

 

Des de la Federació Catalana d’Autisme seguirem treballant perquè es millori la 

situació i l’acompanyament de persones amb autisme/autistes durant totes les etapes 

vitals. També des de la infància. Amb una detecció precoç, serveis 

especialitzats, educació per a tothom i la possibilitat PLENA de gaudir del 

lleure, l’esport i la cultura.  

 

L’autisme hi és: està molt present i és absolutament necessari que esdevingui 

prioritari. Els nens i nenes són ciutadans i ciutadanes de ple dret ara. Som aquí per 

escoltar-los i escoltar-les, es comuniquin com es comuniquin. Continuarem 

treballant, plegades, per una vida de qualitat i serena per a tothom.  

 

https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2023-11/2023-11_pincat_informe_sobre_estat_drets_infancia_i_adolescencia_a_catalunya_2023_0.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2023-11/2023-11_pincat_informe_sobre_estat_drets_infancia_i_adolescencia_a_catalunya_2023_0.pdf

