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Aquesta guia ha estat dissenyada per a ajudar a coneixer les
prestacions a les quals poden tenir dret les persgnes amb autisme
i les seves families, i com accedir a elles. Es important que
coneguis els teus drets i com obtenir el suport necessari per a tu i
la teva familia.

En aquesta guia brindarem la informacio sobre les diferents
prestacions disponibles i com sol-licitar-les amb I'objectiu de
poder ajudar-te a obtenir el suport que necessites i millorar la
qualitat de vida.

Cada prestacio té la seva propia normativa i les atorguen diferents
organismes publics (Generalitat de Catalunya, Institut Nacional de
la Seguretat Social, SEPE...).

Les normatives es van modificant.
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Que és i per a que serveix el certificat de discapacitat?

Es un document administratiu que acredita el grau de discapacitat d'una
persona.

El grau de discapacitat indica en percentatge (%) la discapacitat que té
una persona en relacié amb les activitats de la vida diaria de la persona i
|"autocura.

A partir d’'un grau de discapacitat del 33% permet accedir a un seguit de
drets, serveis, programes i prestacions que tenen com a objectiu
facilitar la integracid i participacio efectiva a la societat, davant els
desavantatges derivats de |la discapacitat.
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NOU BAREM DE VALORACIO DE LA
DISCAPACITAT

Aprovat el Reial decret 888/2022, de 18 d’‘octubre, pel qual
s'estableix el nou procediment per al reconeixement, declaracio i
qualificacié del grau de discapacitat.

L'objectiu és actualitzar i substituir I'anterior Decret de I'any 1999.
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Que és el Reial Decret 888720222 £\

Aquest nou decret va entrar en vigor a partir de l'abril del 2023, amb
I'objectiu d’establir criteris més especifics, més enlla dels criteris fisics o
biologics, tenint en compte els factors socials i psicologics.

S’ajusta al model social que proposa la Convencid Internacional sobre
els Drets de les Persones amb Discapacitat i estableix nous criteris
objectius per a la qualificacid del grau de discapacitat.

El nou decret permet que les persones puguin anar acompanyades per
una persona de confianca, afavorint en I'autonomia i seguretat d'aquelles
persones que tenen una discapacitat severa 0 grans necessitats de
suport.




FEDERACIO CATALANA

D'AUTISME
Que és el Reial Decret 888720222 £\

També permet que els menors amb discapacitat tindran garantit el dret
de ser informats i escoltats, exerciran els seus drets en igualtat de
condicions que els adults. Les persones amb un grau meés alt també
participaran dels processos i se’ls preguntara quines son les seves
necessitats i com els afecta la vida quotidiana.

A més, s’estableix un criteri d'urgencia per a persones amb altres
malalties anomenades “rares”, per causes humanitaries o d’especial
necessitat. També es dona una reduccid en els terminis per a dones
victimes de violencia de genere.




Com es valora el grau de discapacitat % ?
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Actualment el grau de discapacitat s'agrupa en 5 classes

( 0% a 100%):

Classe 0
Discapacitat nul-la
Percentatge de 0% a 4%

Classe 1
Discapacitat lleu
Percentatge de 5% a 24%

Classe 2
Discapacitat moderat

Percentatge de 25% a 49%

Classe 3
Discapacitat greu
Percentatge de 50% a 95%

Classe 4
Discapacitat total
Percentatge de 96% a 100%

La persona no presenta cap dificultat per desenvolupar-se en les seves
activitats diaries.

La persona és independent a la practica totalitat de les activitats
diaries. El nivell de discapacitat avaluat és lleu i justificaria una
dificultat lleu en la realitzacio de les activitats de vida diaria.

La persona presenta certa dificultat en les activitats diaries, encara
gue és independent en les activitats d’autocura.

La persona té gran dificultat en les seves activitats diaries, incloent-hi
les activitats d'autocura.

La persona presenta dificultat absoluta per a la realitzacié de les seves
activitats diaries, incloent-hi les activitats d’autocura.




Aplicacio de quatre barems per valorar m
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Avaluacié de les alteracions funcionals i corporals de la persona. S’indica el diagnostic, la
patologia que té la persona. La valoracio es realitza tenint en compte el diagnostic clinic

(CIE-10). El nou barem incorpora la classificacié de “trastorn generalitzat del

desenvolupament” on es recullen els fonaments del trastorn de I'espectre de I'autisme
(TEA).

Avaluacié de la capacitat per realitzar les activitats habituals en I'entorn real, tenint en
compte les limitacions, dispositius i necessitats de suport que tingui assignats la persona.
Es valora la funcionalitat que té la persona en la seva situacié de salut. Es valora
I'autocura i la mobilitat, que constitueixen dos barems especifics anomenats BLGTAA i
BLAM. També es valora la necessitat del concurs d’una altra persona.

Avalua les dificultats que presenta la persona en l'execucio de les activitats en un context
real, en I'4ltim mes, tenint en compte els factors contextuals ambientals. Aquest barem es
valora mitjancant la informacié aportada per la persona en el Questionari (QD). Es
voluntari i per a persones entre 16 a 65 anys.

Avalua aquells factors de l'entorn real de la persona que interfereixen en el seu
funcionament i poden actuar com a barreres, incrementant la discapacitat i restringint la
seva participacié plena a la societat. Es valoren els factors ambientals que constitueixen
I'ambient fisic, social i actitudinal en el qual les persones viuen i desenvolupen les seves
vides i els factors personals constitueixen el context de l'individu i del seu estil de vida
com l'edat, el sexe, habits, professid, educacid, creences religioses...

Puntuacié maxima 24%.

Anteriorment, els factors socials no podien superar els 15 punts, per la qual cosa ara es
dona més protagonisme a I'entorn com a factor limitador.
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Aquests barems s’apliquen en puntuacions igual o superior al 33%
1. Barem de mobilitat

Es valoren les dificultats per desplacar-se i requerir ajudes tecniques per fer-
ho.

Es valora a través de les preguntes del Barem BLA on surten preguntes
sobre les postures corporals, aixecar o portar objectes, caminar,
desplacar-se dins i fora de la llar, la utilitzacid de transport pubilic,
conduccié d'un vehicle de motor.
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El percentatge obtingut en el barem de mobilitat sigui igual o superior al
259%0 es determinara que la persona té mobilitat reduida i dificultats

de mobilitat per a utilitzar transports col-lectius.

Quan una persona rep un 75% de discapacitat visual pot demanar un
certificat al CAD per demanar la targeta d’aparcament.
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Barems que tambe es tenen en compte

2. Barem de tercera persona:

Si té un 75% de grau de discapacitat es valora el grau de dependéncia.
En el cas que ja tingui grau de dependéencia s’agafen les dades i en el cas
que es valori un empitjorament es torna a realitzar la valoracio. En el cas
gue no tingui tramitat el grau de dependencia és necessari que la persona
sol-liciti el grau de dependencia.

~ &
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Barems que tambe es tenen en compte

3. Barem d’acompanyament:
Es valora la necessitat d’anar acompanyat en la utilitzacié del transport
public.

Aquest barem no s’inclou en la resolucio del grau de discapacitat. La
persona rebra una altra carta, el certificant d’‘acompanyant. Quan el
barem és favorable I'acompanyant tindra el mateix descompte que se li
apliqui a la persona. Si un infant té entre 4 i 12 anys es considera

favorable.
V4
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3. Barem d’acompanyament:
Persones amb discapacitat més grans de 12 anys sera favorable si:

= Pot baixar i pujar escales sense ajuda, pero amb risc de caiguda per pérdua
de coneixement.

= Pot baixar i pujar escales sense ajuda, pero amb risc de perdre’s a causa de
la desorientacio en el temps, espai.

= Pot baixar i pujar escales sense ajuda, pero depen d’altri per desenvolupar-se
en certs ambients.

= Pot baixar i pujar escales sense ajuda, pero sense autonomia per al
desplacament en transport per malaltia mental.

= Pot baixar i pujar escales sense ajuda, pero amb risc de caiguda per la
inestabilitat d’origen neurologic.

= Persona usuaria de dues crosses o bastons i/o de cadira de rodes que
necessita acompanyant per utilitzar el transport.
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v El nou barem incorpora la classificacio de “trastorn generalitzat del
desenvolupament” on es recullen els fonaments del trastorn de |'espectre
de 'autisme (TEA).

v Es reconeix el trastorn de manera independent i diferenciada del
diagnostic de discapacitat intel-lectual, visibilitzant I'impacte del TEA
en la qualitat de vida de les persones que tenen aquesta condicid.

v Els menors amb discapacitat tindran garantit el dret de ser informats i
escoltats, exerciran els seus drets en igualtat de condicions que els
adults. Les persones amb un grau més elevat també participaran dels
processos i se’ls preguntara quines son les seves necessitats i com els
afecta la vida quotidiana.
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PAS 1: Entrega de la sol-licitud i documentacio m
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Com es pot sol-licitar?

La tramitacio es realitza a través de les administracions publiques autonomiques.
Es pot sol:-licitar en qualsevol moment i no té cap cost monetari.

Presencialment a l‘oficina d’Afers Socials i Families, una Oficina d’Atencio
Ciutadana o Serveis Territorials de Drets Socials a Lleida demanant cita préevia i

telematicament a través de la web de la Generalitat (és necessari disposar de
idCAT Mobil o certificat digital).



https://ovt.gencat.cat/gsitfc/AppJava/citpre/citpre.do?reqCode=simpleSearch&set-locale=ca_ES&portalId=1
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-del-grau-de-la-discapacitat?moda=1
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PAS 2: Valoracio del grau de discapacitat D'AUTISME

Enviaran una notificacid per correu ordinari a l'adreca que hagin fet
constar a l'impres de sol:-licitud. En aquesta carta se'ls indicara el dia,
hora i lloc on s'han de presentar.

La valoracio de la discapacitat es realitza al Centre d’Atencio a la
Discapacitat (CAD), format per un equip multiprofessional anomenat
EVO (Equip de Valoracio i Orientacio).

L' equip multiprofessional haura de comptar amb professionals de |'area
sanitaria i amb professionals de l'area social, amb titulaci6 minima de
grau universitari o equivalent.

« Metge: quan la persona al-lega patologies fisiques.

« Metge, psicoleg i treballador social: quan la persona al-lega patologies
psiquiques, cognitives i fisiques.

« Psicoleg i treballador social: quan la persona al-lega patologies
psiquiques i cognitives.
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Directori d'establiments d'atenci6é a persones D’AUTISME
amb discapacitat

CAD Lleida:

Avda. del Segre, 5 bajos. Zones d'influencia: Lleida ciutat i comarques
lleidatanes.
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economiques

Si el resultat és igual o superior al 33% es podra accedir a una serie
d’avantatges com per exemple prestacions, beneficis fiscals, oci i cultura,
descomptes en transport i ajut a I’'habitatge...

Cal tenir en compte que cadascuna de les mesures, serveis i prestacions
assenyalades, tenen els seus requisits especifics en relacidé a variables com: un
grau de discapacitat determinat, la necessitat de tercera persona, dificultats de
mobilitat, I'edat, la situacid familiar, laboral, cultural, economica etc.



https://web.gencat.cat/web/shared/OVT/Departaments/DSO/Documents_i_enllacos/Comuns/Varis/Avantatges-per-a-persones-amb-discapacitat.pdf

PAS 4: RESOIUCié FFT)?%?ACIOCATALANA
D’AUTISME

Després de realitzar la valoracid, |'equip multiprofessional de
qualificacio i reconeixement del grau de discapacitat realitzara una
dictamen, que constara dels segilients apartats:

« El grau de discapacitat assignat.

« Les puntuacions obtingudes als diferents barems.

« Condicions de salut especificant els codis. Com per exemple:
trastorn generalitzat del desenvolupament (F84).

« Si hi ha o no la necessitat del concurs d'una altra persona.

« Que Si o No supera el barem que determina l’'existéncia de
dificultats de mobilitat.
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Si la persona no es esta d’acord amb la resolucid, disposa d‘un termini de
30 dies, per a possibles reclamacions, mitjancant un recurs d’alcada. Si la
reclamacid es desestima o bé no es resol dins del termini de 45 dies,
s'obrira un termini de 30 dies habils per interposar una demanda als jutjats
socials.
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La revisio del grau de la discapacitat, no es podra sol:licitar fins que hagi
transcorregut un termini minim de dos anys des de la data en que es va
dictar resolucid, excepte en els casos en que s'acrediti error de diagnostic o
s'hagi produit un empitjorament de |'estat de salut.

Com es pot sol:-licitar? Per a demanar la revisid, cal_emplenar la sol-licitud i
adjuntar els informes medics i/o psicologics actualitzats. Es pot entregar la
sol-licitud telematicament o presencialment demanant cita previa .



http://www.gencat.cat/benestarsocialifamilia/impresos/16776.pdf
https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-del-grau-de-la-discapacitat?moda=1
https://ovt.gencat.cat/gsitfc/AppJava/citpre/citpre.do?reqCode=simpleSearch&set-locale=ca_ES&portalId=1
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Permet acreditar de forma agil i practica, davant de terceres persones, el grau
de la discapacitat a fi de facilitar I'accés a recursos i serveis vinculats a que es
tinguin dret en I'ambit de I'estat espanyol.

Rebran la targeta al domicili les persones a qui se'ls reconegui un grau de
discapacitat igual o superior al 33%, provisional o definitiu, sense necessitat de
fer cap gestio.

Com es pot sol:-licitar? Telematicament o presencialment per sol-licitar I'alta,
el duplicat o renovar la targeta.

Gencaralns de Catalurwa
Degpartament d” Accio Soctal | Clutacania
Inathut Catald d" Assistéoncia | Serveis Socials

TARGETA ACREDITATIVA DE LA DISCAPACITAT
PERSONATITULAR
DNINIE

DNINIE en braille

Graw: % Barem do mobilitat: SN0
Valdess: DEFMITIIVDATA CADUCITAT Necessitat de 3a persona: SuINO [



https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Targeta-acreditativa-de-la-discapacitat
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Que és la dependencia?

La Llei de Promocio de I'Autonomia i Atencio a les Persones en
Situacio de Dependencia (2006) defineix aquesta condicid com
“|'estat de caracter permanent en que es troben les persones que, per
raons derivades de l'edat, la malaltia o la discapacitat, aixi com per
motius relacionats amb la falta o a la péerdua d'autonomia fisica, mental,
intel-lectual i sensorial, precisen de I'atencido d'una altra o altres
persones o ajudes importants per dur a terme activitats basiques de la
vida diaria.

Aquesta llei reconeix el dret a la persona dependent a accedir a una
serie de prestacions economiques i serveis publics per facilitar la seva
autonomia personal.
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Requisits per accedir:

Residir al territori espanyol i haver-ho fet durant cinc anys, dels
quals dos hauran de ser immediatament anteriors a la data de
presentacid de la sol-licitud. Per als menors de cinc anys, el periode
de residencia s'exigira a qui exerceixi la seva la guarda i custodia.

Sol-licitar el dictamen del grau de dependéncia, que determina el
grau d’ajuda que necessita la persona en la seva vida diaria.
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Graus de dependencia:

La Llei determinatres graus de dependencia diferenciats en funcidé de
I'autonomia de les persones i la intensitat de cura que requereixen:

« Grau I: Dependencia moderada, necessitat d’ajuda intermitent o
limitada.

« Grau II: Dependencia severa, necessitat d'ajuda extensa per a
|"autonomia personal.

« Grau III: Gran dependencia, necessitat d’ajuda generalitzada per a
|"autonomia personal




Com es pot sol:-licitar?

Telematicament o presencialment demanant cita previa els
Ajuntaments, oficines d'Afers Socials i Families, Oficines d’Atencio
Ciutadana del Departament de Drets Socials o les Oficines de
registre d’entrada i sortida de documents de la Generalitat de
Catalunya presentant la sol-licitud.

Un cop presentada la sol:licitud, un professional contacta per telefon
amb la persona sol:-licitant per acordar una visita al domicili o al
centre en que resideix. Si no fos possible contactar amb la persona,
se li envia una carta al domicili o centre de residencia en que se i
demana que es posi en contacte amb el servei de valoracido per
concertar la visita.

FEDE F?A’“ IO CATALANA
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https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Reconeixement-de-la-situacio-de-dependencia?moda=1
https://ovt.gencat.cat/gsitfc/AppJava/citpre/citpre.do?reqCode=simpleSearch&set-locale=ca_ES&portalId=1
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A partir del grau de dependencia reconegut la persona rebra una
trucada o un avis escrit dels Serveis Socials per realitzar una
entrevista i elaborar el PIA on es determinaran les modalitats
d'intervencié més adients segons les necessitats de la persona.

El PIA determina els serveis o les prestacions més adequats i
es tindra en compte la capacitat economica de la persona dependent.

La persona rebra la resolucio del PIA al seu domicili i s’activaran els
serveis acordats.
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Cataleg de serveis

Tenen caracter prioritari i es faciliten a través de |'oferta del sistema
pUblic de serveis socials mitjancant centres i serveis publics o privats
concertats degudament acreditats. Hi poden accedir totes aquelles
persones que hagin obtingut el reconeixement oficial de la situacid de
dependéncia en algun dels graus establerts.

El Departament resol quins serveis socials s'assignen en cada cas a les
persones amb dependencia a partir del Programa individual d'atencio
(PIA), segons la situacio personal, I'entorn familiar i la disponibilitat de
serveis.
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Cataleg de serveis D'AUTISME

El Sistema public de serveis socials preveu que les persones en
situacio de dependéncia puguin accedir a determinats serveis socials
basics i a serveis socials especialitzats.

En cas que no sigui possible I'atencid mitjancant algun d'aquests
serveis (publics o concertats), s'atorgaran prestacions economiques
vinculades, en tot cas, a I'adquisicio de serveis.



https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/serveis_socials/serveis_socials_basics/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/serveis_socials/servei_socials_especialitzats/
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- Serveis de prevencio de les situacions de dependéencia i de promocié de
l'autonomia personal

- Servei de Teleassistencia

« Servei d'ajuda al domicili

« Servei de Centre de Dia i de Nit

« Servei d’Atencid Residencial

Com es pot sol-licitar?

Presencialment a Serveis Socials.
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Cataleg de prestacions economiques D'AUTISME

Prestacid economica per cures a I'entorn familiar i suport a persones
cuidadores no professionals

Prestacio economica per a l'assistencia personal
Prestacio vinculada al servei

1. Serveis d'atencio domiciliaria
2. Servei de centre de dia per a gent gran
3. Serveis de centres residencials per a gent gran
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Prestacio per cuidadors familiars no ,
professionals D'AUTISME

La persona en situacid de dependencia podra ser atesa per la seva
familia si aixi ho prefereix fins a tercer grau de parentiu, convisqui
amb ella o no. El cuidador principal tindra dret a rebre una
compensacio economica per la seva dedicacid aixi com accés a
programes de formacio, informacio i de descans.

Complir unes determinades condicions de convivencia i
d'habitabilitat en I’'habitatge.

La persona cuidadora haura d’estar donada d’alta a la Seguretat
Social.

Com es pot sol:licitar? Presencialment a Serveis Socials.
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Té com a finalitat la promociéo de l'autonomia de les persones en
situacio de dependéencia, en qualsevol dels seus graus. El seu objectiu
és contribuir a la contractacid d'una assistencia personal durant un
nombre d'hores que faciliti al beneficiari I'accés a |I'educacio i al treball,

aixi com una vida més autonoma en l'exercici de les activitats basiques
de la vida diaria.

Com es pot sol:licitar? Presencialment a Serveis Socials.
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Prestacio economica d’ Assistencia Personal D'AUTISME

L'assistencia personal a Catalunya té dues modalitats:

1. Assistencia personal de suport en |'acompanyament a
activitats laborals, ocupacions i/o formatives que té per objecte el
suport de I'acompanyament de la persona en situacié de dependencia en
els desplacaments a les activitats de caracter laboral, ocupacional i/o
formatiu, realitzades de forma habitual i regular i fora de la seva llar
habitual.
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Prestacio economica d’ Assistencia Personal D'AUTISME

2. Assistencia personal de suport a la vida autonoma i
d’integracio social i comunitaria que té per objecte el suport en el
desenvolupament d’activitats de la vida diaria i en el suport en les
activitats que la persona realitza de forma habitual i regular de caracter
laboral, ocupacional, formatiu, de relacié social, cultural, de participacio
associativa i, en general, que afavoreixin el desenvolupament de la vida
autonoma i independent. Son exemples com el suport a la higiene
personal, I'alimentacid, la mobilitat, suport a la neteja i ordre de la llar,
acompanyament i suport en gestions personals fora de la llar,
acompanyament i suport en activitats laborals, formatives, ocupacionals,
culturals... Les activitats poden ser dins i fora del domicili.
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Prestacio economica d’ Assistencia Personal D’AUTISME

La contractacié es podra fer de dues maneres:

« A través d’'una entitat acreditada o d'una Oficina de Vida
Independent (OVI): aquest servei haura d’estar acreditat per donar
el servei d’Assisténcia Personal. La prestacid economica la rep la
persona per pagar el servei. En aquest cas és l'entitat acreditada o
el servei de vida independent és qui contracta |’ Assistent Personal.

« Contractacio directa entre l|'assistent personal i la persona que
representa |'assistit a través d'un contracte de serveis. L'assistent

personal s’ha de donar d’alta a la Seguretat Social al Regim Especial
de Treballadors Autonom.
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D’AUTISME
Titol de familia nombrosa

« Titol oficial que acredita la condicid6 de familia nombrosa. Aquest titol permet
gaudir de beneficis socials, fiscals, laborals i educatius; avantatges a I'ambit de
I'habitatge, i descomptes en determinats serveis quotidians que afecten I'economia
domestica, la compra de vehicles, el transport, I'oci i altres serveis oferts per
algunes empreses privades.

El carnet de familia nombrosa es rebra al domicili.

El carnet de familia nombrosa és possible tenir-lo en format digital, s’‘incorpora al
wallet o moneder digital de la Generalitat ‘La_meva Cartera’.



https://administraciodigital.gencat.cat/ca/detalls/article/Carnet-de-familia-nombrosa

FEDERACIO CATALANA

 J
Titol de familia nombrosa D'AUTISME

El titol consta de dues categories: general i especial.

General:

1. Un o dos ascendents amb dos fills quan almenys un dels fills
tingui una discapacitat minima d'un 33%.

2. Dos germans mes grans en_situacio d'orfandat, quan un tingui una
discapacitat d'almenys un 33%, i tinguin dependenua economica
entre si.

3. Dos ascendentsamb dos fills, quan tots dos ascendents tinguin
una discapacitat almenys d'un 33%.

4. Un o0 dos ascendents amb dos fills quan almenys un dels
ascendents tingui una discapacitat minima d'un 65%.




Titol de familia nombrosa m

FEDERACIO CATALANA

D’AUTISME

Especial:

Per obtenir el titol de familia nombrosa de categoria especial, només
es tindra en compte la possible discapacitat dels fills. Vegem-ne els
Casos:

1. Un o dos ascendents amb quatre fills quan almenys un dels fills
tingui una discapacitat minima d'un 33%.

2. Un o dos ascendents amb tres fills,quan almenys dos fills tinguin
una discapacitat minima d'un 33%.

3. Un o dos ascendents amb dos fills, tots dos amb discapacitat minima
del 33% i els ingressos anuals dels quals dividits pel nombre de
persones que componen la unitat familiar no superin el 75% de
I'TPREM.

4. Un o dos ascendents amb tres fills, quan almenys un dels fills tingui
una discapacitat minima d'un 33% i els ingressos anuals dels quals
dividits pel nombre de persones que componen la unitat familiar no
superin el 75% de [|'IPREM.
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Titol de familia nombrosa D’AUTISME

« Fills/es amb discapacitat no disposen de limit d'edat sempre que
convisquin amb la familia.

« Com es pot sol:licitar? Telematicament , presencialment a les
Oficines d’Afers socials i Families, una Oficina d’Atencié Ciutadana o
Oficines de registre d’entrada i sortida de documents de la Generalitat
de Catalunya demanant cita previa.

« En el cas de les families nombroses amb fills/es majors de 26 anys
amb un grau de discapacitat s'ha de fer presencialment demanant cita
previa.



https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Titol-de-familia-nombrosa
https://ovt.gencat.cat/gsitfc/AppJava/citpre/citpre.do?reqCode=simpleSearch&idTemaN2=17743&idTemaN3=32347
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D’AUTISME
Titol familia monoparental

Es un document que reconeix la situacid d'aquelles families formades
per un o més fills/es menors de 21 anys, o menors de 26 anys si
estudien, conviuen i depenen economicament d'una sola persona. En el
cas de persones amb discapacitat no hi ha limit d'edat sempre que
convisquin amb la familia.

Avantatges : Xarxa d'avantatges per a families monoparentals.

Com es pot sol-licitar? Telematicament , presencialment demanat cita
previa a les Oficines d’Afers socials i Families, una Oficina d’Atencio
Ciutadana o Oficines de registre d’entrada i sortida de documents de la
Generalitat de Catalunya.



https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/families/families_monoparentals/avantatges_monoparental/
https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Titol-de-familia-monoparental-00003
https://ovt.gencat.cat/gsitfc/AppJava/citpre/citpre.do?reqCode=simpleSearch&set-locale=ca_ES&portalId=1
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Deduccions impost renda de les D’AUTISME
persones fisiques

S'estableixen cinc deduccions destinades a reduir la tributacio dels
contribuents amb meés carregues familiars:

Deduccidé per cada descendent amb discapacitat
Deduccid per cada ascendent amb discapacitat.
Deduccio per conjuge no separat legalment amb discapacitat.

Deduccié per familia nombrosa.

Deduccié per ascendent, separat legalment o sense vincle
matrimonial, amb

dos fills sense dret a percebre anualitats per aliments.
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Deduccions impost renda de les persones D’AUTISME
fisiques

Com es pot sol:licitar?

A la declaracio de la renta

Emplenar l|la casella corresponent en la declaracio de la renta,
especificant la situacio familiar.
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Deduccié a I'Impost sobre Successions D’AUTISME

Es una bonificacié fiscal que tenen dret les persones amb discapacitat que
rebin heréncia o donacid.

La quantia de la reduccio depen del grau de discapacitat (33% o 65%)

Com es pot sol:licitar?

S’ha d'entregar el model 650 a I’Agencia Tributaria.



https://www2.agenciatributaria.gob.es/wlpl/inwinvoc/es.aeat.adsu.liqu.web.LiqAccio?fAccion=inicioMortisCausa&fPred=1

Reduccio de I'IVA per la compra d'un Fm_:mccocammm
vehicle D'AUTISME

Persones amb discapacitat amb cadires de rodes i/o mobilitat reduida
poden sol:licitar la reduccié de l'impost del IVA al 4% en la compra d’un
vehicle de motor, sigui o no el conductor. També s'inclouran les cadires de
rodes amb motor. També s’aplicara la reduccid6 en la reparacié de
determinats vehicles i reparacié de cadires de rodes.

Aquest descompte s'aplicara als cotxes nous sense matricular o cadira de
rodes.

Com es pot sol:licitar? S’haura d’entregar la sol:-licitud a I’Agencia
Tributaria telematicament o presencialment abans de |'adquisicié del
vehicle.

Més informacio
Oficines Agencia Tributaria de la Provincia de Lleida.



https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/procedimientoini/GZ13.shtml
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ca_es/ciudadanos-familias-personas-discapacidad/beneficios-fiscales-iva/iva-reducido-compra-adaptacion-reparacion-discapacitados.html
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/buscador-oficinas/lleida.html
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D’AUTISME
Exempcio de I'impost de matriculacio

Les persones amb discapacitat igual o superior al 33% estaran
exempts del pagament de I'impost de matriculacio dels vehicles a nom
de persones amb discapacitat i que en siguin I'Us exclusiu.

Com es pot sol:licitar? Presencialment a qualsevol de les oficines de
|'OAGRTL, telematicament a través de l'oficina virtual de I'OAGRTL o
per correu postal a qualsevol de les oficines de 'OAGRTL.

S'ha de presentar una sol:-licitud a I’Agencia Tributaria abans de la
compra del vehicle o reparacio.

Més informacid
Oficines Agencia Tributaria de la Provincia de Lleida



https://seuelectronica.oagrtl.cat/contingutPublic/mostrarContingut/29
https://seuelectronica.oagrtl.cat/contingutPublic/mostrarContingut/29
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ca_es/vehiculos-embarcaciones/primera-matriculacion-medios-transporte/que-supuestos-puedo-estar-exento-transporte.html
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/buscador-oficinas/lleida.html
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Permis de maternitat/paternitat D'AUTISME

Permis que permet gaudir de 16 setmanes de descans, pel
naixement d’un fill o filla, adopcio o acolliment.

Les 16 setmanes es poden gaudir de forma continuada o fraccionada,
durant el mateix any, essent les primeres 6 setmanes obligatories.

La mare biologica pot avancar el periode de descans quatre
setmanes abans de la data prevista de part.

En cas de discapacitat en el fill o filla, s‘amplia una setmana de
descans per a cada progenitor.
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Permis de maternitat/paternitat D’AUTISME

Com es pot sol-licitar? Presencialment a l|la Seguretat Social o
telematicament.

Telematicament: amb certificat digital o usuari i contrasenya a Cl@ve
podra sol:-licitar-ho. Aquest portal també permet fer una simulacio i la
durada del permis.

Si no es disposa de metodes d'identificacid és pot utilitzar la plataforma
per a tramits sense certificat digital de I'INSS que trobareu en aquest
enllac. En aquesta guia practica us expliquem com funciona.

Sol:-licitud per correu ordinari o presencialment: Descarregar i omplir el
formulari de sol-licitud i enviar-lo per correu ordinari a [|'Adreca
Provincial de I'INSS.



https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
https://sede-tu.seg-social.gob.es/wps/portal/tussR/tuss/Login/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_QwdXQ09gg0C3EO8nA0CPbzMQr2dPQ2NAk31wwkpiAJKG-AAjgZA_VFgJThMCDYzgyrAY0ZBboRBpqOiIgCNEBoU/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/
https://tramites.seg-social.es/
https://revista.seg-social.es/-/c%C3%B3mo-realizar-tr%C3%A1mites-en-el-inss-de-manera-telem%C3%A1tica-sin-certificado-digital-ni-cl-ve?redirect=/home
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Pensionistas/Servicios/34887/40968/675dcd57-75d3-4a97-926a-1ba60fa72d32#Nacimiento%20y%20cuidado%20de%20menor%20por%20parto
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/

Permis de maternitat/paternitat D’AUTISME

Reduccio jornada laboral

Per atendre a fills/es menorsde 12 anys amb discapacitat fisica, psiquica
0 sensorial que no exerceixi una activitat retribuida.

Com es pot sol:licitar? A I'empresa on es treballi.
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Prestacio per fill a carrec D'AUTISME

Prestacidé que es concedeix a la unitat familiar per tenir un fill o filla amb
un grau de discapacitat reconegut. Per I'obtencié de la prestacid, no es
tenen en compte els ingressos economics de la familia.

Trobem 3 modalitats diferents (12 pagues):

1. Fills/es menors de 18 anys, amb un grau de discapacitat igual o
superior al 33%.

2. Fills/es majors de 18 anys amb un grau de discapacitat igual o
superior al 65%.

3. Fills/es major de 18 anys amb un grau de discapacitat igual o
superior al 75% i necessitat d'una tercera persona.

Com es pot sol-licitar? Telematicament o presencialment demanant
cita previa a les oficines de la Seguretat Social de la provincia de Lleida,
presentant la sol:licitud i la documentacid necessaria a |’ Oficina a la
Seguretat Social.



https://sede.seg-social.gob.es/wps/portal/sede/sede/Ciudadanos/CiudadanoDetalle/!ut/p/z0/rZHLTsMwEEV_xZsswXaSBnUZpCqUhxCCqsWbaBq7aEritLYTwd8zpmwqkAoS8mZennt8zRVfcWVhxBcI2FtoKX9WRZ3JIpdTIW8rMZ-JcnF3s5hmD1k1l_yxAX7N1dGQvMxFKe-fivRqJkUl4hbc7veq5KrpbTBvga-80ab-zCzq3iciFhKBFhvsY-bGGHn2zoKDDoOhmaaF0TDUxgbUoJlpTRNcT3cgEWvYAtOGDX4Ah_03rGP2tPgNVh0XH8gaHEgSbGTdEFCL1BKTr_CEWnHxRzXQHVnh6elkgjXRhm4IA5D4zpmOjPHnbIOug0OdUPIfGyfA6Av_wYaUTi757rVanqn1pB275Qdt_aiD/
https://www.cita-previa.es/seguridad-social/lleida-provincia
https://sede.seg-social.gob.es/wps/wcm/connect/sede/745bf5dc-a79f-4591-b4a3-80c8cd9443cb/PF-5_Castellano_18_Accesibilidad+(3).pdf?MOD=AJPERES

FEDERACIOCATALANA

Pensio d'orfandat D'AUTISME

Pensidé que es dona a causa de la mort d’un progenitor, amb la finalitat de
compensar la situacido de necessitat economica que pot produir en el nucli
familiar.

Trobem dues:

1. Orfenesa simple: mort d'un progenitor.

2. Orfenesa absoluta: mort d'ambdds progenitors.
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Pensio d'orfandat D'AUTISME

Beneficiaris:

« Fills incapacitats per al treball en un percentatge valorat en un grau
d’incapacitat permanent i absoluta o gran invalidesa.

* Fills menors de 21 anys.

« En cas d’‘orfenesa absoluta, fills menors de 25 anys que no realitzin
treball lucratiu, per compte propi o alie, o si el realitzen els seus
ingressos en comput anual no superin el SMI, també en comput anual.
En cas d’estar estudiant, si |'orfe compleix |I'edat de 25 anys durant el
curs escolar, continua sent beneficiari fins el dia primer del mes seglent
de l'inici del seglient curs academic.

 En el cas de que sobrevisqui un dels progenitors, si I'orfe no treballa o
els seus ingressos son inferiors al SMI.
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Pensio d'orfandat D’AUTISME

Com es pot sol-licitar?

Presencialment presentant la sol:licitud i la documentacidé necessaria I
Oficina de la Seguretat Social o telematicament.



https://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/d8d10cba-5d46-4cd1-9886-680704d45ac6/MS-3_Castellano_43+(4).pdf?MOD=AJPERES
https://sede.seg-social.gob.es/wps/portal/sede/sede/Ciudadanos/pensiones/03pensiones/!ut/p/z1/pVJdb4IwFP0tPvhIevsBlEdcDNOJxhkU-mIIFO02CwpzH79-xS1zyaJms0-9J7fnnNt7kEAxEjrdq1XaqFKnT6ZOhLOk2GHYAzwKYNAHPwrvIo9OaUActDg0wInjAxLn38-RQCLTTdWsUVLLXC6zUjdSq7ysu9ACXcjUc57mqW6RSuraWJPmCvS7aEmqTOUoySihaVZgi2aSWaxwmeWRvLAYJwV3pG0T5n2ZPuEKvIumF63eBYZDw5l_SYwH98gAEBg46sFsDgRDQNFir-QLinS525hFzP444u0vhQBP7VZhwgf3UwzcvVLhk96ecMBDICNwQg6-N51FozGm4LIr6YeXlmCiSXbhTbgytGmztpQuShQfIxH_zIdpVg_brfBN2Np8vTYo_n_aqk204fTNeizCPmXJcP_eG1si4bXf6XwA-oWNQg!!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/

FEDERACIOCATALANA

Ingrés Minim Vital D’AUTISME

Es una prestacid no contributiva que depén de la Seguretat Social, per aquelles
persones amb dificultats econoOmiques que no arriben als ingressos minims.

Es realitza una sol-licitud per unitat de convivencia.
Requisits
Tenir més de 23 anys i disposar de capacitat juridica.

Per fer la sol-licitud, ens demanaran una serie de dades: integrants al nucli de
convivencia, ingressos anuals, entre d’altres. D’aguesta manera, ens marcaran el
limit d’ingressos per poder accedir-hi.




FEDERACIOCATALANA

 J
Ingrés Minim Vital D'AUTISME

Quantia: minim de 565 i maxim de 1.368 euros al mes, en funcié del nombre de
persones que composen la unitat de convivencia i si és una unitat monoparental. Té 12
pagues.

Complement d’ajut a la infancia (el formulari ja ho contempla, no hem de fer cap
tramit més): fins a 115 euros al més per a cada menor, per a families amb rendes
baixes.

Resolucio: termini maxim de 6 mesos des de la data de presentacio.
Com es pot sol-licitar? Telematica sense certificat de discapacitat a Ingreso Minimo

Vital (seg-social.es) o amb certificat digital o cl@ve a Ciudadanos. També es pot fer
presencialment a la Seguretat Social.



https://imv.seg-social.es/
https://sede.seg-social.gob.es/wps/portal/sede/sede/Ciudadanos/familia/270420inss

CUME ( Cura de menors afectats per cancer o D'AUTISME
una altra malaltia greu)

Prestacio economica per als progenitors, adoptants o acollidors, en
aquells casos en que ambdds treballin, per a la cura de menor/s que
estiguin al seu carrec i es trobin afectats per cancer, o per qualsevol
altra malaltia greu, que requereixi ingrés hospitalari de llarga durada,
durant el temps d’hospitalitzacid i tractament continuat de la malaltia.

Va dirigit a treballadors i treballadores que hagin de reduir la seva
jornada de treball per a dedicar-se a la cura directa, continuo i
permanent d'un menor al seu carrec. Aquesta reduccié ha de ser
almenys del 50% de la jornada. Només se li podra atorgar a un dels
dos.

Com es pot sol:-licitar?

A la mUtua de la feina.
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Jubilacio anticipada per a treballadors amb D'AUTISME
discapacitat igual o superior al 45%

A partir dels 56 anys.

Grau de discapacitat igual o superior al 45%

15 anys cotitzats

Haver estat afectat durant 15 anys per alguna de les patologies del llistat,

encara que nomes cinc hagin estat amb la discapacitat reconeguda.

Com es pot sol:licitar? Presencialment a la Seguretat Social.
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Jubilacié anticipada per a treballadors amb  D’AUTISME
discapacitat igual o superior al 65%

A partir dels 52 anys
Grau de discapacitat igual o superior al 65%
15 anys cotitzats

Haver estat afectat durant 15 anys per alguna de les patologies del

llistat, encara que només cinc hagin estat amb la discapacitat
reconeguda.

Com es pot sol-licitar? Presencialment a la Seguretat Social.
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] D’AUTISME
Patologies

. Discapacitat Intel-lectual

Paralisi Cerebral

. Anamolies genetiques

. Trastorns de | "espectre autista

. Anomalies congenites secundaries a Talidomida
Seqleles de polio o sindrome postpoli

Dany cerebral

Malaltia mental

Malaltia neurologica

CONOUIAWN
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?
Pensio no contributiva per invalidesa (PNC) D'AUTISME

Prestacié economica per a persones d’entre 18 i 65 anys, que tinguin
una discapacitat fisica, psiquica i sensorial permanent, igual o superior
al 65% que no disposin de recursos economics suficients i no puguin
acollir-se al sistema contributiu de pensions.

Quan es tracta de persones amb discapacitat amb un grau igual o
superior al 75%, que necessiten l'ajuda d'una altra persona per a
realitzar els actes més elementals de la vida quotidiana, s‘incrementa
la pensio en un 50% sobre la quantia maxima.

Al complir els 65 anys, la prestacid no contributiva per invalidesa,
passa automaticament a prestacio no contributiva per jubilacio.

La persona beneficaria no pot disposar d'ingresos iguals o superiors a
I'import anual de la PNC.
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Pensio no contributiva per invalidesa (PNC) D'AUTISME

Compatible amb el mon laboral, quan els ingressos no superen |'import
maxim anual ni mensual establert per la pensido no contributiva i
cobrant com a maxim aquest import. I incompatibilitat amb la prestacid
per fill a carrec.

Com es pot sol-licitar?
Telematicament o presencialment demanat cita previa a [|'Oficina

d'Afers Socials i Families, en un punt de registre i digitalitzacio de la
Generalitat o a les oficines de correus.

Més informacio



https://ovt.gencat.cat/gsitgf/AppJava/traint/renderitzar.do?reqCode=inicial&set-locale=es_ES&idioma=es_ES&idServei=FAM021SOLC&urlRetorn=https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Pensio-no-contributiva-per-invalidesa-00001?moda%3D1&tpst=ae56fd5821cffc7f4784ac8db0c0e1a0
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/pensio_no_contributiva_invalidesa/

Prestacions d'atencio social
a les persones amb discapacitat (PUA)

Els ajuts PUA (programa d‘atenci6 social a les persones amb
discapacitat) contribueixen a les despeses ocasionades per |'adquisicid de
productes i actuacions destinades a la promocié de I'autonomia personal
de les persones amb discapacitat fisica, psiquica o sensorial.

La quantia correspon a un percentatge del cost de l|'‘adquisicié del
producte o actuacio, establint un percentatge maxim en funcid dels
ingressos economics de la persona amb discapacitat i les seves
condicions socials. Només es tindran en compte els ingressos de la
unitat familiar, en el suposit que aquests estiguin a carrec de la persona
amb discapacitat.

Per poder accedir-hi, la persona ha de tenir reconegut un grau de
discapacitat igual o superior al 33%.

FEDERACIOCATALANA

D’AUTISME
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Prestacions d'atencio social D'AUTISME
a les persones amb discapacitat (PUA)

AJUDES PER A MOBILITAT I TRANSPORT

1. Prestacions per a mobilitat: persones que tinguin reconegut un grau de
discapacitat igual o superior al 33% i superin el barem de mobilitat reduida. La
prestacid correspon a les despeses corresponents a l’'autoescola, i queden excloses les
corresponents a impostos relacionats amb aquesta reconversio.

2. Adaptacio de vehicle: persones que requereixen adaptacions al vehicle d’acord amb
les condicions restrictives del permis de conduir. Cal que estigui en possessio del
permis de conduir vigent. Aquest grup de productes el poden demanar les persones
amb discapacitat que viuen en residéncies.

3. Prestacions per al transport per assistir a determinats serveis: prestacions
economiques destinades a contribuir a les despeses ocasionades per la utilitzacio de
mitjans de transport individuals per a l'‘accés a serveis d‘atenci6 preco¢ o
ensenyament reglat post obligatori i formacidé ocupacional en centres autoritzats per a
I'alumnat més gran de 16 anys.
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Prestacions d'atencio social D'AUTISME
a les persones amb discapacitat (PUA)

PRESTACIONS PER A LAUTONOMIA PERSONAL | LA COMUNICACIO

N =

4

Productes de suport per a persones amb discapacitat visual

Productes de suport per a persones amb discapacitat auditiva

Productes de suport per a persones amb discapacitat fisica, intel-lectual o
mental: productes de dormitori ( llits, baranes...), higiene personal i activitats de
la vida diaria ( seient banyera..,), transferencies (grua d’elevacid...), mobilitat (
motors cadires de rodes), posicionament ( cadires...), comunicacio (Programa
de simbols i/o text per a la comunicacié amb sintesi de veu, comunicador de
pantalla dinamica i/o ortografic , comunicador senzill), accessibilitat ( rampes...),
vehicle ( Cintur6 de seguretat tipus arnes) i altres.

. Prestacio economica per a persones usuaries d’un gos d’assisténcia
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Prestacions d'atencio social D'AUTISME
a les persones amb discapacitat (PUA)

Per poder sol-licitar-ho, ha de sortir la publicacio de la convocatoria,
subjecta a disponibilitat pressupostaria anual.

On es pot sol:licitar?

Telematicament o presencialment en les Oficines d’Atencié Ciutadana
demanant cita previa.



https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Prestacio-datencio-social-a-les-persones-amb-discapacitat-PUA?moda=1
https://ovt.gencat.cat/gsitfc/AppJava/citpre/citpre.do?reqCode=simpleSearch&idTemaN2=33172&idTemaN3=33173

FEDERACIO CATALANA

Renda Garantida de la Ciutadania D'AUTISME

Prestacid destinada a aquelles persones que no disposen de recursos o aquests
son insuficients per cobrir les necessitats basiques.

Requisits:

No haver disposat d'ingressos rendes o recursos economics minims durant els
mesos anteriors a la sol-licitud, d’acord amb els imports de la taula segtent:

e 755’82€ al mes, si ets un Unic membre.
e 1.333'73€ al mes, si sou dos membres.

e 1.247,0€ al mes, si sou tres membres.

e 1.360,47€ al mes, si sou quatre membres.

e 1.375,59€ al mes, si sou cinc o més membres.

Tenir més de 23 anys.




Renda Garantida de la Ciutadania E;RUOTclAéAﬁNEA

No rebre cap prestacio de serveis d’acolliment, sociosanitari permanent ni
estar en regim penitenciari ordinari.

2 anys de residencia a Catalunya.

Si no treballes, a excepcié de families monoparentals amb fills a carrec
(ingressos inferiors a 1.133,73€ al mes per un fill).

Com es pot sol:licitar?

A les Oficines de Treball del SOC, demanant cita préevia a través del telefon
gratuit 900 400 012.

Més informacio



https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/pobresa_i_inclusio_social/renda_garantida_ciutadania/rendagarantida_/index.html

FEDERACIO CATALANA

D'AUTISME
Prestacio per atendre necessitats basiques

Destinada a aquelles persones amb falta de recursos per poder cobrir les
necessitats basiques, com la manutencido, la comunicacié, el
transport basic i aquelles derivades de la llar, imprescindibles per viure
dignament.

Com es pot sol-licitar?

La sol:licitud es pot fer telematicament, omplint el formulari, o
presencialment demanant cita previa.



https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Prestacio-per-atendre-les-necessitats-basiques?moda=1
https://ovt.gencat.cat/gsitfc/AppJava/citpre/citpre.do?reqCode=simpleSearch&idTemaN2=33158 &idTemaN3=33160

FEDERACIOCATALANA

D’AUTISME

Prestacio per atendre necessitats basiques

Requisits:

1. Ser major de 65 anys, o tenir entre 18 i 65 anys i tenir un grau de
discapacitat igual o superior al 65%.

2. No rebre cap pensio o prestacio de la Seguretat Social.
3. No estar en actiu laboral.

4. Romandre en la mateixa residencia durant tot el periode que es rep la
prestacio.
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R} D'AUTISME
Copagament farmaceutica

Prestacio del Servei Catala de la Salut en la qual, en funcié de la condicid
economica i del grau de discapacitat de la persona beneficiaria, es reconeix
el dret a rebre I'exempcié del copagament farmaceutic o la reduccié d’un
10% del preu del producte, amb un limit maxim d’aportacio mensual.

Les persones que reben la pensions no contributives o perceptores de
rentes d’integracido social, aixi com menors d'edat amb un grau de
discapacitat igual o superior al 33%, entre d’altres, es troben exempts
d’aportacio.

Per saber quin és el nivell d’aportacio corresponen, adregar-se al vostre
centre d'atencio primaria (CAP), per que ens facilitin un document que
acrediti la vostra situacio en especific.
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Copagament farmaceéutica D’AUTISME

L'abonament es realitza de mode automatic, alhora de I'abonament dels
medicaments a la farmacia.

Com podem accedir a la prestacio? Mitjancant la prescripcio d'un
metge de la xarxa sanitaria publica, a través de la recepta a CatSalut o
recepta medica dels hospitals de la xarxa publica. Queden exempts els
tractaments, prescripcions o indicacions terapeutiques prescrites en la
Xarxa sanitaria privada.

Més informacio



https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/atencio-farmaceutica/financament-public-medicaments/model-copagament/

ARy

Targeta Cuida’m e D'AUTISME

Es una targeta sanitaria amb la finalitat de poder identificar aquelles
persones que, per les seves caracteristiques cliniques especifiques,
necessiten una atencido adaptada a les seves necessitats.

L'objectiu és millorar |'atencio i assegurar una comunicacio mes fluida i
precisa, tant amb les persones amb discapacitat com amb els seus
familiars i/o acompanyants.

D’aquesta manera, els professionals assistencials i serveis sanitaris,
podran identificar a les persones amb necessitats especifiques i prestar
una atencid adaptada a les necessitats individuals.

Com es pot sol-licitar?

La sol-licitud de la TSI Cuida’m se sol-licita al CAP de referencia.
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Autobusos urbans T-NOSTRA B D'AUTISME

La T-Nostra B permet accedir als autobusos urbans de Lleida amb una
bonificacié del 50% del bitllet.

Requisits

« Estar empadronat en el municipi de Lleida (requisit obligatori per a
tothom)

« Tenir 62 anys o meés i estar totalment o parcialment jubilat o jubilada.

« Ser pensionista de la Seguretat Social amb incapacitat permanent
absoluta.

- Ser beneficiari d'una pensid no contributiva per malaltia o assimilable.

« Tenir un reconeixement de disminuci6 igual o superior al 65%.

« En cas de tenir I'edat de jubilacido obligatoria, 65 anys o meés, heu de
sol:licitar la targeta T-Temps.

Connexid de tots els extrems de la ciutat al centre de Lleida i amb gairebé
tots els municipis de la comarca del Segria.



https://tramits.paeria.cat/Ciutadania/DetallTramit.aspx?Cercador=True&IdTramit=484

FEDERACIO CATALANA

Autobusos urbans T-NOSTRA B D’AUTISME

« Com es sol-licita?
Per fer la sol-licitud:

Presencialment a OMAC-0Oficina Municipal d'Atencid Ciutadana,
telematicament o per telefon 973 67 80 60.

La sol-licitud del carnet de bus de jubilat T-NOSTRA B, es fara en el mateix
moment. Un cop feta, la persona interessada haura d'anar a I'oficina
d'Autobusos de Lleida per fer el carnet.

Per fer carnet:

L'ha de sol-licitar la persona interessada, ja que li han de fer una fotografia
digital per al carnet i d'identificar-se mostrant el DNI. Cal adrecar-se
a: AUTOBUSOS DE LLEIDA, MOVENTIS. El carnet de bus de jubilat T-
NOSTRA B se li lliurara al moment.



http://www.paeria.es/omac/
https://citaoficines.paeria.cat/
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Autobusos urbans T-NOSTRA A D'AUTISME

La T-Nostra A permet accedir als autobusos urbans de Lleida amb una
bonificacié del 100% en el preu de l'abonament d'autobus. Per poder
accedir a la T-Nostra A cal complir els requisits per accedir a la T-Nostra B

mes acreditar una renda igual o inferior a I'IPREM.
Connexio de tots els extrems de la ciutat al centre de Lleida i amb gairebé

tots els municipis de la comarca del Segria.
Viatges gratuits.

« Com es sol-licita?

Presencialment a OMAC-0Oficina Municipal d'Atencid Ciutadana,
telematicament o per telefon 973 67 80 60.



http://www.paeria.es/omac/
https://citaoficines.paeria.cat/

Autobusos urbans FFD?F%LANA
TARGETA BUS GRATUITA D’AUTISME

BUS MOVENTIS

L'alumnat d’'escola ordinaria pot gaudir de la utilitzacio de |'autobus de
forma gratuita durant el curs escolar, excepte en epoques de vacances, fins
els 16 anys. En el cas dels nois i noies dels centres d’educacio especial,
I'edat s"amplia fins als 21 anys.

Les escoles d’educacié especial de Lleida, podran obtenir la tarja-bus
gratuita.

Aquestes Bonificacions és tramiten a partir de la signatura d’un conveni
entre el Centre i I'Ajuntament.

Com es pot sol-licitar? Presencialment a OMAC-Ofici.na Municipal
d'Atencidé Ciutadana



http://www.paeria.es/omac/
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FEDERACIO CATALANA

D’AUTISME

La T-16 és un titol de transport gratuit per als nens i nenes de 4 fins a 16
anys que els permet fer un nombre il-limitat de viatges a la xarxa de
transport public del sistema tarifari integrat, dins de la mateixa zona
tarifaria en la que resideixi el nen o la nena.

Com es pot sol:licitar? S’ha d'imprimir un formulari, emplenar-lo i portar-
lo a un dels centres d’atencié al client juntament amb una fotocopia del teu
DNI/NIE/Passaport/Llibre de familia i et farem la targeta al moment.

Renovacio anual de la T-16
Cal renovar-la un cop a l'any, als 12 mesos d'haver fet la primera validacio.
Si passada aquesta data la targeta no s’ha renovat, deixara de ser valida.

Per fer la renovacio cal que el titular de la targeta, nen o nena; o bé el pare,
la mare o tutor/a es personin a un dels centres d’atencié al client. Es
imprescindible portar la targeta T-16 del nen/a.

La renovacio és totalment gratuita.



https://web.gencat.cat/es/actualitat/detall/La-T-16-en-marxa-a-les-ATM-de-Girona-Lleida-i-Camp-de-Tarragona
http://www.atmlleida.cat/oficines
http://www.atmlleida.cat/oficines

FEDERACIO CATALANA

T-FM/FN 70/90 D’AUTISME

« Titol de transport multiviatge que permet als membres d'una unica familia
monoparental o nombrosa, fer 70 desplacaments en tots els modes de
transport integrats segons les zones a travessar (d'l a 2 zones). Aquest
titol només podra ser carregat als centres d’atencié al client i sobre una
targeta personalitzada FM/FN mitjancant DNI/NIE/Passaport nacional i
carnet de familia nombrosa o monoparental.

« Com es pot sol-licitar? Imprimir formulari, emplenar-lo i portar-lo a

I'oficina principal d’atencio al client, per obtenir-la presencialment o bé a la
resta de centres d’atencid al client.

« Informacio



http://www.atmlleida.cat/oficines
http://www.atmlleida.cat/oficines
http://www.atmlleida.cat/es/tarifes

FEDERACIO CATALANA

Targeta Daurada D'AUTISME

Targeta valida per RENFE, per a persones amb discapacitat igual o major al
33% i per els/les pensionistes majors de 18 anys, en situacid d'incapacitat
fisica o psiquica permanent total, absoluta o gran invalidesa, formalment
declarada.

Consisteix en un descompte del 40% de l'import del bitllet en trens d’alta
velocitat (AVE), trens regionals, rodalies o de llarg recorregut.

De dilluns a dijous la targeta facilita un descompte del 40% de l'import, i de
divendres a diumenge un 25%.

Per a les persones amb un grau superior al 75% de discapacitat s'emet una
targeta en que es podra llegir la impressio "I ACOMPANYANT" que permet
viatjar a una altra persona gaudint de les mateixes condicions de descompte.
Preu: 6 euros.

« Com es pot sol-licitar? Presencialment a una oficina de RENFE.
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Autobus ALSA D’AUTISME

Descompte del 15% per a persones amb discapacitat igual o superior al 33%.
En el cas de discapacitat intel-lectual o del desenvolupament, la persona
acompanyant viatja gratuitament.
Rutes per tot el territori espanyol.

Com es pot sol-licitar? Telematicament, presencialment a les taquilles ALSA
o per teléefon al 91 020 7007

Tramitar persona de suport enviar el formulari ALSA.



https://www.alsa.es/ca/
https://www.alsa.es/ca/solicitud-alta-beneficiario-gratuidad-persona-de-apoyo

FEDERACIO CATALANA

Subsidi de mobilitat i compensacio per D’AUTISME
despeses de transport (SMDT)

Prestacid economica de caracter periodic destinada a atendre les despeses
originades pels desplacaments fora del domicili habitual de les persones
amb discapacitat que tinguin greus dificultats per utilitzar transports
col-lectius.

Ser major de tres anys d'edat i tenir una discapacitat igual o superior al 33
% i que superi el barem de mobilitat

Com es pot sol-licitar?
Telematicament i presencial a la Oficina d’Afers Socials i Families o a la

Oficina d'Atencio Ciutadana.



https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Subsidi-de-mobilitat-i-compensacio-per-despeses-de-transport-SMDT?category=7614d1e8-a82c-11e3-a972-000c29052e2c

FEDERACIOCATALANA

Targeta d'aparcament D’AUTISME

Document acreditatiu del dret de les persones amb discapacitat a parar o
estacionar el vehicle tan a prop com sigui possible del punt d'acces o de
destinacio.

Hi ha dues modalitats de targeta:
1. Targeta per al conductor: sol:-licitant ha de tenir el permis de conduir. A

meés, ha de ser major de 18 anys, i tenir una discapacitat reconeguda
igual o superior al 33% i que superi el barem de mobilitat.




FEDERACIO CATALANA

Targeta d'aparcament D'AUTISME

2. Targeta per al no conductor: la persona amb discapacitat no cal que
tingui el permis de conduir, perque son altres conductors qui la transporten
d'un lloc a un altre. Poden ser:

« Persones majors de 3 anys amb una discapacitat reconeguda igual o
superior al 33% i que superin el barem de mobilitat.

« Infants menors de 3 anys amb pluridiscapacitat que depenguin d'aparells
tecnics per dur a terme les funcions vitals de manera continuada. Cal un
informe especific del CAD que ho certifiqui.

« Persones majors de 3 anys amb ceguera o discapacitat visual greu. Cal un
informe especific del CAD que ho certifigui.
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Targeta d'aparcament D’AUTISME

Es valid en els estacionaments amb horari limitat i en les zones de carrega i
descarrega.

La targeta d'aparcament es pot fer servir a qualsevol pais de la Unié Europea,
seguint, la normativa especifica de cada lloc.

Com es pot sol-licitar?
Presencialment a I'Oficina Municipal d’Atencio al Ciutada amb cita previa, a

través de la seu electronic del Ajuntament i per correu ordinari trucant al
010.

-
e T w — e g—
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Ajudes per a alumnes amb necessitat D'’AUTISME
especifica de suport educatiu

Ajut destinat al alumnat que presenten necessitats especifiques de suport
educatiu derivades de: discapacitat (igual o superior al 25%), trastorn greu
de la conducta o de la comunicacid i el llenguatge, trastorn de |'espectre
autista i altes capacitats.

Quantia: Varia segons les necessitats de suport de I'alumne/a, els ingressos
economics de la unitat familiar i situacions especifigues com families
nombroses o monoparentals.

Alumnes que acreditin la necessitat especifica de suport educatiu percebran,
encara que superin els llindars economics, el subsidi de quantia fixa per a
despeses addicionals de caracter general: L'|mport d'aquest ajut sera de 400
€.




AJude:c. per a alumnes amb |_1eceSS|tat E}Rﬁoﬁ’gﬁ“ﬁ
especifica de suport educatiu

Que pot cobrir la beca?

Ensenyament

Transport escolar

Menjador escolar

Residencia escolar

Transport per a trasllat de cap de setmana (alumnes interns en centres
d'educacio

especial)

« Transport urba

« Llibres i material didactic

« Reeducacio pedagogica o del llenguatge
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Ajudes per a alumnes amb necessitat D’AUTISME
especifica de suport educatiu

« On es pot sol-licitar? Telematicament o presencialment aportant la
sol-licitud complimentada al centre docent en que cursaran els estudis.



https://educacio.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-alumnes-amb-necessitat-especifica-de-suport-educatiu

FEDERACIO CATALANA

, ] ] D’AUTISME
Acces a la universitat

Preinscripcid universitaria : grau de discapacitat igual o superior al 33%, tens
reservat un 5% de les places a tots els estudis de grau.

On es pot sol-licitar?

Cal que incorporis al Portal d’accés a la universitat el certificat de I'organisme
competent que ho acrediti a I'Oficina d'Acces a la Universitat o a les seves
seus, dins del termini de preinscripcio universitaria.

Si tens un grau de discapacitat igual o superior al 33% tindras dret a
I'exempcio total de taxes (matricula gratuita) de la matricula de les proves
d’accés a la universitat i de la matricula universitaria.



https://universitats.gencat.cat/ca/preinscripcions/
https://universitats.gencat.cat/ca/preguntes-frequents-normativa/contacta-nosaltres/oficines-acces-atencio-estudiant/

00

D’AUTISME

AJUDES
A
L'HABITATGE




FEDERACIO CATALANA

Subvencions per al pagament de lloguer o D'AUTISME
cessio d'us per a joves fins a 35 anys

Son subvencions per facilitar l'accés i la permanencia en un habitatge o
habitacié en regim de lloguer o de cessid d'Us als sectors de la poblacid en risc
d'exclusio residencial.

Joves de 35 anys o menys

Com es pot tramitar?

Sol:-licitud telematica o presencialment a les Borses de mediacio per al lloguer
social o a les Oficines locals d’habitatge amb cita prévia i d’altres punts de
I’Administracio publica.



https://habitatge.gencat.cat/ca/ajuts/ajuts-pagament-habitatge/

Subvencions per al pagament de lloguer o E}R‘U“ﬁ’?ﬁ“ﬁ
cessio d’'us per a persones de 36 a 64 anys

Son subvencions per facilitar l'accés i la permanencia en un habitatge o
habitacié en regim de lloguer o cessid d'Us a sectors de poblacido en risc
d'exclusio social.

Persones fisiques, entre 36 anys i 64 anys, que siguin titulars d'un contracte
de lloguer o de cessid d'Us de I'habitatge o habitacié que constitueixi el seu
domicili habitual i permanent, en el territori de Catalunya.

Com es pot tramitar?

Sol-licitud telematica o presencialment a les Borses de mediacié per al lloguer
social o a les Oficines locals d’habitatge amb cita previa i d’altres punts de
I’Administracio publica.



https://habitatge.gencat.cat/ca/ajuts/ajuts-pagament-habitatge/

FEDERACIO CATALANA

Subvencions per al pagament de lloguer o D'AUTISME
cessio d'us persones de 65 anys o més

Sén subvencions per facilitar I'accés i la permanencia en un habitatge o habitacio
en regim de lloguer o de cessio d'us als sectors de la poblacid en risc d'exclusid
residencial.

Com es pot tramitar?

Sol:-licitud telematica o presencialment a les Borses de mediacio per al lloguer
social o a les Oficines locals d’habitatge amb cita previa i d‘altres punts de
I’Administracio publica.



https://habitatge.gencat.cat/ca/ajuts/ajuts-pagament-habitatge/
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Renda Activa d’'Insercio (RAI) D’AUTISME

Ajut extraordinari per a treballadors en situacio d'atur sense rendes i
dificultats per cercar una feina.

Requisits per a persones amb discapacitat:
Tenir reconegut un grau de discapacitat igual o superior al 33%.

Estar inscrit/a ininterrompudament com a demandant de treball durant 12
mesos 0 meés (es considera interrompuda si s’ha treballat un periode
acumulat de 90 o més dies en els ultims 365 dies).

Haver esgotat anteriorment una prestacidé contributiva o subsidi per atur,
abans de sol-licitar la RAI.




Renda Activa d’'Insercio (RAI) E“,A”ifﬁg“ﬁ“é

Previament, hauras d'acreditar davant del servei public d'ocupacio
autonomica de la teva oficina la realitzacido d'almenys tres accions de cerca
activa d'ocupacioé (BAE).

1. Treball per compte propi o d’altri.
2. Inscripcio en, almenys, una agencia de col-locacio.
3. Enviament o presentacio de curriculums a, almenys, tres empreses

diferents.

4. Realitzacié de, almenys, una entrevista de feina.

. Inscripci6 com a sol-licitant d’‘ocupacio en, almenys, dos portals

d’ocupacid publics o privats.

6. Presentacid, almenys, a una oferta de treball gestionada pels serveis
publics d'ocupacid.

7. Qualsevol accié formativa o d'informacié adrecada a I'autoocupacio i
I'emprenedoria, oferida pels Serveis Publics d'Ocupacio.

Ul




Renda Activa d’Insercié (RAI) S AT ieME

Quant de temps puc estar cobrant aquesta prestacio?

Es pot cobrar durant 11 mesos com a maxim i es pot sol:licitar un maxim
de tres cops. En el cas de persones amb discapacitat, es poden cobrar els

33 mesos consecutius (sense necessitat d’esperar un any entre
sol:licituds).
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Renda Activa d’'Insercié (RAI) D’AUTISME

Com es pot tramitar?

Sol-licitud telematica a travésde la Seu electronica del SEPE o
presencialment a les Oficines del Servei Public de Treball.

Més informacio



https://www.sepe.es/HomeSepe/Personas/distributiva-prestaciones/he-dejado-de-cobrar-el-paro/no-tengo-prestacion/renta-activa-insercion.html
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/persones/estic-atur/prestacions-subsidis/renda-activa-insercio/

FEDERACIOCATALANA

D'AUTISME
Bonificacio per ampliacio dels trams d’aigua

Depenent de I'aigua que consumim al domicili, paguem l'impost del canon de
I'aigua. L'objectiu de la bonificacid és ampliar aquest tram, augmentant els
trams, afegint 3, 2 o 1 metres cubics per persona al mes als limits de
consum, depenent del tram on ens trobem.

A qui va dirigit?

A les families de 4 o més membres, o als habitatges on hi hagin
empadronades 4 o meés persones. Tenint en compte que, a les unitats
familiars o habitatges amb persones amb un grau de discapacitat igual o
superior al 75%, aquestes computaran com a dues persones.

Un exemple podria ser: un nucli familiar amb els dos progenitors i un fill/a
amb un grau de discapacitat reconegut del 75%, comptabilitzarien com a 4
persones.
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Bonificacio per ampliacio dels trams d’aigua D’AUTISME

Documentacio:

Si marguem la casella on autoritzem a I'’Agencia Catalana de l'Aigua a
realitzar les consultes necessaries als organismes competents amb la
finalitat de verificar les dades presentades, no caldra aportar cap
documentacio addicional.

Com es pot sol:-licitar?

Telematicament i presencialment (Agencia Catalana de I'Aigua o a les Oficines
d’Atencio Ciutadana) o per correu postal.

Més informacio



https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ampliacio-dels-trams-del-canon-de-laigua-per-unitats-familiars-de-mes-de-tres-membres?category=730e9680-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
https://www.amb.cat/web/amb/seu-electronica/tramits/detall/-/tramit/bonificacions-en-el-rebut-de-l-aigua-per-raons-socials-i-ecologiques/605317/11696

FEDERACIO CATALANA

] . ] D'AUTISME
Bo Social Electric

Descompte economic que s’aplica a la factura de la llum fins al 31 de
desembre de 2023, segons ingressos i circumstancies.

Beneficiari

Tenir pocs ingressos economics, ser familia nombrosa o monoparental o
pensionista (segons ingressos) o algun membre de la llar rep l'ingres
minim vital (IMV).

Condicions especials: Tenir o conviure amb una persona amb un grau de
discapacitat igual o superior al 33%, amb un grau de dependencia de
grau II o III, situacié de violencia de genere o victima de terrorisme.
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Bo Social Eléctric D’AUTISME

Requisits:
Tenir contractada una potencia contractada igual o inferior a 10kW.

Una de les modalitats de tarifa regulada PVPC (preu voluntari per al petit
consumidor, es contracta amb les comercialitzadores de referencia)

Estar empadronat/da a I'habitatge que rep el subministrament.
Com es potsol-licitar?

Contactant amb la companyia subministradora |’electricitat.

Més informacio



https://www.bonosocial.gob.es/#como
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/pobresa_i_inclusio_social/pobresa-energetica/bo-social-electric/

FEDERACIO CATALANA

Bo Movistar D'AUTISME

Destinada a persones jubilades i pensionistes, consisteix en una reduccio del
70% de la quota d'alta de la linia telefonica fixa individual i del 95% de la
quota mensual d'aquesta.

Requisits :

« Discapacitat reconeguda igual o superior al 65%.
« Els ingressos i rendes de la unitat familiar no poden superar uns imports en

concret.

« El domicili d'instal-laci6 del telefon coincidira amb el domicili
d'empadronament del titular, que no podra tenir una altra linia amb
aquesta classificacio.

Com es pot sol-licitar?

- Es sol:licitar per teléfon o correu electronic.
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FEDERACIO CATALANA D'’AUTISME

Per a qualsevol consulta, us podeu adrecar a:


http://www.fedcatalanautisme.org/
mailto:info@fedcatalanautisme.org
mailto:mfont@fedcatalanautisme.org

