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Andlisis de |a Base Estatal de
Discapacidad.

Una de las principales fuentes estadisticas oficiales que aporta informacion sobre las personas con
discapacidad en Espafa es laBase de datos Estatal de Discapacidad, dependiente del Instituto de
Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO). La informacién recogida actualmente en la base de datos
se refiere al total de la gestiéon de valoraciones en las distintas comunidades y ciudades autbnomas
gue conforman el Estado Espafiol y describe las caracteristicas de las personas valoradas a efectos

de la calificacion de su grado de discapacidad.

El concepto de “deficiencia” utilizado coincide con el que define la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud (CIF/JOMS-2001), si bien en la codificacion
establecida por el IMSERSO, fue necesario adaptar la estructura de la OMS a la informacién
contenida en los dictamenes que constituian en ese momento el histérico de reconocimientos. Para
facilitar el tratamiento de los datos, los cddigos de las “deficiencias” se agrupan segun las estructuras

o funciones corporales alteradas.

En la base de datos de discapacidad no existe una clasificacion especifica del trastorno del espectro
del autismo (en adelante TEA y/o autismo), por ello, los datos que se detallan en este informe son
los relativos a “trastorno del desarrollo”. Esta categoria, a pesar de encontrarse desfasada respecto
a las clasificaciones vigentes en la actualidad del DSM-5-TR (APA, 2022) y CIE-11 (OMS, 2018),
incorporaria a las personas con un diagnéstico de TEA y que se les ha realizado una valoracion para

el reconocimiento de discapacidad.

Esa base de datos proporcionada por la Base de Datos Estatal de Discapacidad?, como fuente
secundaria consultada para el Proyecto Rumbo, aporta datos sobre personas con discapacidad

respecto a las siguientes variables:

- Diagnostico: Trastornos mentales: Autismo (624), desglosado por:
o Sexoy Edad
o Comunidad Autbnoma y Provincia
o Fecha de emisién de los certificados de discapacidad correspondientes
o Grado de discapacidad de 0 a 100
o Necesidad de apoyo

o Grado segun dictamen de dependencia y Tipo y subtipo de prestacion

1 Nota. La explotacion de datos que realizamos es la referida a una categoria especifica de trastorno de desarrollo,
conforme se define en el Cédigo de Deficiencia asociado a trastornos mentales y discapacidad intelectual.
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Datos de 2022 y evolucion del aio 2020 al 2022 de la
categoria personas con “trastorno del desarrollo” en
Cataluna.

A continuacioén, exponemos los datos disponibles del IMSERSO (2022) y el andlisis de la evolucién
de estos mismos datos en el periodo 2020 a 2022.

Segun los datos disponibles del IMSERSO (2022), se identifican 32.593 personas, en la categoria
de “trastorno del desarrollo” como primer diagndstico en Catalufia, con una valoracion oficial

. . o
de grado de discapacidad. Esto supone un 28,05 % Figura 1. Porcentaje de hombres y mujeres con trastorno

del total de las personas con “trastorno del del desarrolio (2022)

desarrollo” identificadas en Espafia (116.202).

De estas 32.593 personas, 24.309 (74,58%) son

. 25,42%
hombres y 8.284 (25,42%) son mujeres.

Si se toman estas cifras en relacién con la poblacion 74,58%
empadronada en Catalufia (7.763.362), el

porcentaje de personas con TEA supondria un

0,42% (IMSERSO, 2022; INE, 2022), lo que Hombres - Mujeres

supone una infrarrepresentacion significativa

del colectivo de personas en el espectro del autismo, en funcién alo esperado (1 de cada 100
personas en Europa segun Autism Europe o 1 de cada 81 en Catalufia segun el estudio realizado

por Pérez-Crespo et al., 2019).

En el periodo de tiempo de 2020 a 2022 el incremento de personas con “trastorno del desarrollo” ha
supuesto un crecimiento de un 36,4%, siendo este incremento porcentual ligeramente superior en el

caso de las mujeres (42,3%) que de los hombres (34,5%).

Figura 2. Evolucion de personas con "trastorno del desarrollo del afio 2020 al 2022
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Distribucion por edad

Por lo que se refiere a la edad, se trata de una poblacidn joven, estando el 94% (30.659) de la
poblacion identificada por debajo de los 30 afios. Mas de la mitad de esta poblacion tendria entre
5 a 14 afios, correspondiendo al 54,7% (16.472) de la poblacion. En cuanto a la distribucion por edad
no existen diferencias significativas por sexo tal y como muestra la pirdmide de poblacién, donde se
puede observar que gran parte de la poblaciéon se concentra entre los 5y los 24 afios.

Figura 3. Distribucion por edad y sexo de personas con "trastorno del desarrollo” (2022)

| Mujeres Hombres

Mas de 54
50254 0,77% |- 0,35%
45a 49 0,43% —|—0,28%
AQ 3 44 0,99% - —0,66%

0,98% -] 0,82%
o 1,39% I —1,29%
e 2,50% 2,15%
25229 410% .
20a24 11,47% 11,79%
15a19 24,87% 24,42%
10a14 30,15% 2039%
5a9 19,19% 21.55%
DeOa4 3,07% 283%

Respecto a la evolucion por edad entre 2020 y 2022, se observan las mismas tendencias en la

distribucién por edad, concentrandose gran parte de la poblacién entre las edades de 5 a 24 afios.
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Los grupos de edad que mayor porcentaje de crecimiento han experimentado entre el afio 2020 y
2022 han sido el grupo de 0 a 4 afios (un incremento del 67,72%), de 20 a 24 afios (incremento del
59,54%) y el grupo de 45 a 49 afios (incremento del 50,63%).

El nimero de persona que consideramos dentro del Proyecto Rumbo como adultas, es decir con 16
y mas afios, que han realizado valoracion de discapacidad en 2022 se elevan a 13.290, lo que supone
un 40,8% del total. De estas personas con 16 afios o mas, el 73,8% son hombres (9.808 personas)
y el 26,2% son mujeres (3.482 personas).

Esta poblacion adulta también ha experimentado un incremento importante entre 2020 y 2022,
concretamente ha habido un augmento del 44,49% (4.092 personas). Este crecimiento porcentual es
ligeramente superior en el caso de las mujeres (incremento del 48,99%) que en el de los hombres
(incremento del 42,95%).

Figura 5. Evolucion de personas adultas de 16 y mas afios con "trastorno del desarrollo” (2020-2022)
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Personas con “trastorno del desarrollo” valoradas con grado de discapacidad
de 16 y mas afos.

De las 13.290 personas con 16 afios o0 mas con “trastorno del desarrollo” contempladas en las
estadisticas, el 76,34% cuentan con un grado de discapacidad mayor o igual al 33%. Por sexo,
el porcentaje de hombres (78,21%) con un 33% o0 mas de discapacidad es ligeramente superior al
de mujeres (71,05%).

En cuanto a la calificacion reconocida, la gran mayoria (60,17%) tiene una calificacién del 33% al
64%, un 8,71% una valoracion del 65% al 74% y el 7,46% cuentan con una calificacion del 75% al

100%, tal y como se puede ver en la siguiente tabla y figura.
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Tabla 1. Personas con valoracion de discapacidad segun porcentaje y sexo (2022)

Menos de 33%
De 33% a 64%

De 65% a 74%
De 75% a 100%
Total

Figura 6. Distribucion de personas con "trastorno del desarrollo" por porcentaje de discapacidad y sexo (2022)

9,26% 7,15% 8.71%
0,
61,53% 6.0 60,17%
21,79% 28923 23,66%
Hombre Mujer Total
m Menos de 33% De 33% a 64% De65% a74% mDe 75% a 100%

Por lo que se refiere a la evolucién de las personas con “trastorno del desarrollo” por porcentaje de
discapacidad reconocida entre 2020 y 2022, se observa una ligera tendencia de incremento en el
grupo de 33% a 64%. Por el contrario, se observa un ligero descenso tanto del nUmero de personas
sin porcentaje de discapacidad reconocido (menos de 33%) como de los grupos de personas con
porcentajes de reconocimiento de discapacidad mas altos (65% a 74% y 75% a 100%), tal y como

puede verse en la Tabla 2 y Figura 7.
Tabla 2. Personas con valoracién de discapacidad por porcentaje de discapacidad (2020-2022)

De 33% a
64%

De 65% a
74%

De 75% a
100%

Menos de
33%
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Figura 7. Evolucion de personas con "

trastorno del desarrollo" por porcentaje de discapacidad (2020-2022)
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Personas con “trastorno del desarrollo” de 16 y mas afos con grado de
dependencia reconocido y prestaciones asociadas.

De las 13.290 personas de 16 y mas afios, en la categoria de “trastorno del desarrollo” con una
valoracion oficial de grado de discapacidad, el 22,72% (3.019) han solicitado valoracién del grado

de dependencia. En el caso de las mujeres, este porcentaje es menor (19,18%) que en el de los

hombres (24%).

Tabla 3. Personas que han solicitado valoracién de dependencia por sexo (2022)

Han solicitado valoracion de
dependencia

No han solicitado valoracion

de dependencia
Total

Figura 8.
Distribucién de
personas con
"trastorno del
desarrollo" que
han solicitado
valoracion de
dependencia por

sexo (2022)
24,0%

Hombres

80,82%

19,18%

Mujeres

m Han solicitado valoracién de dependencia

77,28%

22,72%

Total

= No han solicitado valoracion de dependencia
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Por lo que se refiere a la evolucion en el numero de personas con “trastorno del desarrollo” que han
solicitado valoracién de dependencia entre 2020 y 2022, se observa un ligero crecimiento en el
numero y porcentaje de personas adultas que solicitan esta valoracion. No obstante, es
importante destacar que mas de tres cuartas partes de esta poblacién con “trastorno del desarrollo”
no ha solicitado valoracién de dependencia en estos afios tal y como puede verse en la Tabla 4 y
Figura 9.

Tabla 4. Personas que han solicitado la valoracion de dependencia (2020-2022)

Han solicitado valoracién de dependencia
No han solicitado valoracion de dependencia
Total

Figura 9. Evolucion de personas con "trastorno del desarrollo” que han solicitado valoracion de dependencia (2020-2022)

21,44% 22.37% 22,72%

2020 2021 2022

m Han solicitado valoracién de dependencia m No han solicitado valoracion de dependencia

De las personas que han solicitado valoracién de dependencia tienen grado asignado el
86,05% (2.611). En relacién con el grado reconocido, el 21,72% tiene reconocido el grado lll, el
33,67% el grado Il y el 44,62% grado |.

Tabla 5. Personas con valoracion de dependencia por sexo y grado reconocido (2022)

Hombres Mujeres
Grado | 935 230 1.165
Grado |l 673 206 879
Grado Il 423 144 567
Total 2.031 580 2.611
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Si nos fijamos en el género, tal y como muestra la Figura 10, vemos que el porcentaje de mujeres
con valoracion de Grado Il y Grado Il es mayor que el de los hombres, mientras que hay mas
hombres con Grado | de dependencia asignado que mujeres.

Figura 10. Distribucion de personas con "trastorno del desarrollo” por grado de dependencia asignado por sexo (2022)

46,04% 39,660/0 44,62“/0

Hombres Mujeres Total
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Si observamos las tendencias en la distribuciéon del grado reconocido de dependencia de las
personas con “trastorno del desarrollo” entre 2020 y 2022, apreciamos un ligero descenso del

porcentaje de personas en Grado Ill y Grado Il, y un aumento de las personas con Grado | asignado.

Tabla 6. Personas con grado de dependencia reconocido, por grados (2020-2022)

2021
Grado |
Grado I
Grado Il
Total

Figura 11. Evolucion de
personas con "trastorno
del desarrollo" por grado
de dependencia asignado
por sexo (2020-2022)
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En cuanto a los servicios y prestaciones, el 99,5% de las personas con valoracion de dependencia

y grado asignado, percibe prestacion con servicios vinculados a la dependencia. Esto es asi

en mayor porcentaje en el caso de los hombres frente a las mujeres.

El tipo de prestacion mas frecuente es la prestacion por cuidados familiares (73,56%). Por el

contrario, las prestaciones menos frecuentes son la prestacion econémica por asistencia

personal (0,27%), y Promocion de la Autonomia y Prevencion de la Dependencia (PAPD)

(0,04%).

Tabla 7. Personas con servicios vinculados a la dependencia por sexo (2022)

Atencion
Residencial

Hombre

Mujer

% Total

%

Ayuda a Domicilio

Centros
Dia/Noche

PAPD

PE Asistencia
Personal

PE Cuidados
Familiares

PE Vinculada al
Servicio

175 8,59% 67 11,94% 242 9,31%
82 4,03% 28 4,99% 110 4,23%
241 11,83% 78 13,90% 319 12,28%
1 0,05% 0,00% 1 0,04%

0,53% 0,27%

0,20%

0,71%

0,31%

Total

2.037

100,00%

561

100,00% | 2.598

100,00%

En relacién con la evolucion que ha experimentado la distribucién de las prestaciones asignadas por

reconocimiento de dependencia entre 2020 y 2022, aunque la distribucién es muy similar a lo largo

de estos afios, si que podemos observar un ligero aumento del porcentaje de personas con

prestacién asighada para algunos servicios como centros de atencion de dia/noche y

prestacién econdmica de cuidados familiares. Por el contrario, observamos un ligero descenso

en el porcentaje de personas que reciben prestacién por atencién residencial.

Tabla 8. Servicios vinculados a la dependencia asighados (2020-2022)

Atencién Residencial
Ayuda a Domicilio
Centros Dia/Noche
PAPD

PE Asistencia Personal
PE Cuidados Familiares
PE Vinculada al Servicio
Total

11

PAPD: Promocién de la Autonomia y Prevencion de la Dependencia

2020 % 2021 % | 2022 %

187 216 10,40% 242 9,31%

128 7,55% 137 6,60% 110 4,23%

173 10,21% 264 12,71% 319 _
1 0,06% 1 0,05% 1 0,04%

2 0,12% 5 0,24% 7 0,27%
1.200 70,80% 1.446 69,62% 1911 [ 7356% |
4 0,24% 8 0,39% 8 0,31%
1.695 | 100,00% | 2.077 | 100,00% | 2.598 | 100,00%
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Conclusiones

Segun los datos disponibles del IMSERSO (2020-2022), en Catalufia las personas con autismo
(personas identificadas en estas bases de datos como con “trastorno del desarrollo”) suponen un
28,05% del total de personas con “trastorno del desarrollo” en Espafa. Aunque ha habido un
incremento del 36,4% de personas identificadas entre 2020 y 2022 y este incremento ha sido mayor
en el caso de las mujeres (42,3%), estas cifras representan un 0,42% de la poblacion empadronada
en Catalufia, lo que implica una infrarrepresentacién significativa del colectivo de personas
en el espectro del autismo, en relacion con los estudios de prevalencia consensuados

internacionalmente.
En cuanto a las caracteristicas de esta poblacién identificada, es importante destacar que:

» Es una poblacion mayoritariamente masculina, suponiendo las mujeres un 25,42%.

» Se trata de una poblacidon joven, estado el 94% de la poblacion identificada por debajo de
los 30 afios, lo que indica una baja identificacion de la poblacién adulta, aunque entre 2020
y 2022 la poblacion de 16 y mas afios ha incrementado en un 44%.

» El 76,34% (10.145) de estas personas de 16 y mas afios, cuentan con un grado de
discapacidad mayor o igual a 33%.

o Entre 20202 y 2022 observamos un ligero incremento en el nUmero de personas con
un porcentaje de discapacidad asignado de 33% a 64%; y un descenso tanto del
numero de personas con menos del 33% como de los grupos con porcentajes de
reconocimiento de discapacidad mas altos (65% a 74% y 75% a 100%).

> EI 22,72% (3.019) de las personas con trastorno del desarrollo han solicitado valoracién del
grado de dependencia. Este porcentaje se ha incrementado ligeramente desde el afio 2020
en el que solicitaron valoracién de grado de dependencia un 21,14% de las personas con
trastorno del desarrollo identificadas. Es importante destacar que mas del 75% no ha
solicitado valoracién de dependencia en este periodo de 2020 a 2022.

> ElI 99% (2.598) de las personas con valoracién de dependencia y grado asignado, percibe
prestacion. La prestacion mas frecuente es la prestacién por cuidados familiares
(73,56%), en cambio, la prestacién para asistencia personal la percibe solamente un

0,27% de las personas con valoracion de dependencia.

Como podemos observar, las personas autistas estan infrarrepresentadas en las estadisticas
oficiales, especialmente las mujeres y la poblacién adulta. Pocas personas piden valoracion de
dependencia, en contraste con la valoracién de discapacidad, y la mayoria de las prestaciones
asignadas no fomentan la vida independiente, siendo la prestacién para asistencia personal residual

y muy poco extendida.
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