
Girona, a Novembre 2025 

Benvolguts, volem presentar-vos la nostra iniciativa, que pretén connectar les festes 

nadalenques dels catalans i tot aquells que es senten vinculats i/o interessats a la cultura 

catalana amb una de les senyes identitàries més autèntiques i genuïnes de l’àmbit 

geogràfic d’influència folklòrica i tradicional de la cultura popular catalana.  

El tió nadalenc en forma de banderola o domàs per penjar en els balcons, finestres o 

per l’ús que se li vulgui donar i gaudir de tenir una iconografia totalment representativa 

de la tradició catalana per exposar a tot el món i fer d’aquesta imatge un orgull 

representatiu i de celebració de les festes nadalenques. 

Els últims temps, altres imatges molt importants, encara que de contexts culturals i 

geogràfics llunyans han envaït la nostra cultura. Res en contra de celebrar altres 

tradicions, però si que és rellevant destacar que la nostra cultura i tradició són 

fonamentals i cabdals pels que vivim en la cultura, tradició i història catalanes i per tots 

aquells que se’n poden sentir atrets i volen formar-ne part. Per tant, la nostra voluntat és 

la d’impulsar una de les imatges més populars, icòniques i entranyables que tenim; el 

nostre estimat tió de Nadal i què millor per fer-ho que tenir-lo ben present i exposar-lo a 

les finestres i balcons de les nostres cases. Busquem que la tradició catalana sigui un 

orgull per tots aquells que en participem i un motiu de compartir-ho amb tots aquells que 

vulguin apropar-s’hi. 

Conegudes són persones d’arreu del món que han descobert aquesta tradició i n’han 

quedat meravellats. Perquè no doncs, fer de la nostra tradició nadalenca més genuïna 

un motiu de coneixença més àmplia lluny de les nostres delimitacions geogràfiques?  

El tió, tradició nadalenca per excel·lència catalana, representatiu d'una tradició amb 

segles d'història, inicialment relacionada amb la natura, la fertilitat i el solstici d'hivern, és 

un ritual d'origen rural. Significa l'abundància amb els regals (originàriament aliments) 

que ofereix, és l'auguri del renaixement de la natura després de l'estació hivernal. Amb 

el pas dels segles, la tradició de cada cop ha esdevingut més nadalenca, més 

associada a fer del “cagatió” un motiu nadalenc familiar per oferir regals i llaminadures 

per demostrar el sentiment nadalenc d’unió i germanor familiar. Però en el seu sentit 

perviuen anys i segles de tradició folklòrica que volem preservar amb aquest nou 

element iconogràfic que estarem encantats de compartir amb tothom que ho desitgi. 

Acabar dient-vos que el tió nadalenc que us presentem està creat per en Jordi, jove 

amb inquietuds que ha volgut buscar-li un fi altruista i solidari a la seva iniciativa i que ha 

decidit que promourà una campanya sense ànim de lucre de part dels beneficis recollits 

per entregar-lo a entitats vinculades a la salut mental per potenciar l’ajuda i l’acció 

directe a aquestes entitats que tinguin accions encaminades a la promoció i atenció en 

salut mental. 

En aquesta nova temporada, el tió català actuarà de forma solidàriament pro i benefici 

de l Federació Catalana d’Autisme. Valorem molt aquesta vinculació i és per això que 

plantegem que aquesta vinculació sigui permanent i continuada pels propers anys, de 

forma que l’època nadalenca a Catalunya, es vinculi penjar el domàs i col·laborar-hi 

amb la seva adquisició amb la causa de l’autisme a casa nostra. 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Solstici_d%27hivern
https://ca.wikipedia.org/wiki/Hivern


Sense més, salutacions i visca el tió de Nadal! 
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